
1 
 

 

RENCANA KEGIATAN MASYARAKAT(RKM)  
KAMPUNG KB ” CAHAYA SEJAHTERA”DESA BULUROTO 

KECAMATAN BANJAREJO 
 

TAHUN 2026 

  : Rencana       
  :  Telah dilaksanakan dan Rutin        

  :  Telah dilaksanakan hanya sekali       

No. Usulan Kegiatan Penanggung Jawab SASARAN PIHAK 
YANGTERLIBAT WAKTU SUMBER 

DANA STATUS 

A Upaya Peningkatan Cakupan KB 
  

1 Melakukan Penyuluhan tentang metode kontrasepsi 
jangka panjang (MKJP)minimal 1 bulan sekali Seksi Reproduksi PUS 

PLKB dan Kader 
KB (PPKBD dan 
Sub PPKBD) 

Setiap 
bulan tgl  7 
dan 12 

 APBDes 
  

2 
Melakukan kunjungan rumah kepada pasangan usia subur 
(PUS) yang belum ikut KB (minimal 1 bulan sekali) agar 
bersedia ikut KB 

Seksi Reproduksi PUS Kader KB (PPKBD 
dan Sub PPKBD) 

 Setiap 
bulan   Swadaya 

  

3 Mengadakan pelayanan POSBINDU di wilayah RT 1 RW 6 Seksi Kasih Sayang 
Remaja dan 
PUS 

Bidan Desa, Kader 
posbindu, kader 
KB, Tim 
Penggerak PKK 
Desa 

Setiap 
bulan  APBDes 

  

4 Safari KB/ Pemasangan KB Gratis bekerjasama dengan 
PKM Kecamatan khususnya pada moment  hari Nasional Seksi Reproduksi PUS PKM Kecamatan, 

PLKB, Kader KB 

 Bulan  
Februari 
2026 

 APBD 
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5 

Kunjungan rumah  bagi keluarga balita yang tidak 
hadir dalam kegiatan posyandu oleh kader posyandu, 
kader PPKBD, Sub PPKBD dan Tim Penggerak PKK 
Desa  

Seksi Reproduksi Balita 

Kader posyandu, 
kader PPKBD, Sub 
PPKBD dan Tim 
Penggerak PKK 
Desa  

Setiap 
bulan tgl  
11 

 Swadaya 

  

6 Mengadakan penyuluhan bagi usia lansia  
Seksi 

Pendidikan/sosialis
asi 

Lansia 
Bidan Desa, Kader 
Kesehatan, Kader 
KB 

Setiap 
bulan tgl 11  Swadaya 

  

7 
Mengadakan Penyuluhan semua Kelompok Poktan 
BKB, BKR, BKL, UPPKS dan PIK Remaja 

Seksi 
Pendidikan/sosialis

a 

Anggota 
Poktan 

Penyuluh KB, 
Dindalduk 
Kab.Blora 

Setiap 
bulan tgl 
11, 15 

 Swadaya 

  

8 Pembagian Fe bagi Remaja dan Ibu Hamil Seksi Reproduksi Remaja bidan desa dan 
kader kesehatan 

Setiap 
bulan APBDes 

 

  9 Pembagian zink bagi balita stunting  Seksi Reproduksi 
Balita 
Stunting 

bidan desa dan 
kader kesehatan 

Setiap 
bulan APBDes 

 

10 
 
Pendampingan kader kesehatan kepada ibu hamil  Seksi Reproduksi Ibu Hamil  bidan desa dan 

kader kesehatan 
Setiap 
bulan APBDes 

 

11 
 
Kelas pasangan ibu dan bapak serta penyusunan 
perencanaan persalinan  

Seksi Reproduksi PUS Hamil bidan desa dan 
kader kesehatan 

Setiap 
bulan APBDes 

 
B Upaya Menciptakan Lingkungan Sehat   

1 
Memasang Slogan Kalimat Preventif Larangan Buang 
sampah, Kebersihan Lingkungan dan Gerakan Cuci 
tangan 6 langkah 

Seksi Pembinaan 
lingkungan 

Semua RT 
Kades, Ketua 
RW/RT, Karang 
Taruna, PKK 

 2026  APBDes 
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2 
Membuat taman Desa sebagai destinasi desa 
Buluroto di Balai Desa Buluroto (Taman Hatinya PKK) 

Seksi Pembinaan 
lingkungan 

Seluruh 
warga Desa 

Kades, Perangkat, 
Ketua RW/RT, 
Babinsa, 
Kamtibmas, 
Karangtaruna, 
dan PKK Desa 

 Tahun 
2026  APBDes 

  

3 Penanaman pohon Keras di Lapangan Desa 
Seksi Pembinaan 

lingkungan Semua RT 

Dinas Kehutanan, 
Dinas Pertanian, 
Dandim, 
Forkopincam 
Kecamatan 
Banjarejp, 
Penyuluh KB, 
TP.PKK, Kades, 
Puskesmas 

Tahun  
2026   APBD 

  
C Ekonomi dan Pertanian    

1 
Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL) berupa 
tanaman obat, sayuran dan kelor 

Seksi Ekonomi Semua RT PKK Desa Tahun 2026 APBdes 
  

       

 
D Upaya Meningkatkan Kepedulian Sosial, Keamanan & Ketertiban Lingkungan Warga   

1 Kerja Bakti rutin setiap jumat (gerakan jumat bersih) Seksi Pembinaan 
Lingkungan 

Warga 
Desa 

Kades, Ketua 
RW/RT, Karang 
Taruna, PKK 

 Setiap 
Jumat  Swadaya 

  

2 
Kegiatan Remaja dan karangtaruna dalam 
pengembangan bakat dan minat olah raga Sepak 
Bola, voly, bulutangkis 

Seksi Sosial Budaya 

Remaja, 
Karangtaru

na 

Kades, Ketua 
RW/RT, Karang 
Taruna 

Setiap 
bulan Swadaya 

 

3 Mengadakan arisan rutin bulanan ditingkat RT Seksi Sosial Budaya Semua RT Kades, Ketua 
RW/RT, PKK 

 Setiap 
Bulan  Swadaya 

  

4 
Mengadakan jimpitan di RW I sebagai gerakan 500 
rupiah sehari  

Seksi Ekonomi 
   Semua 
RW 

Kades, Ketua 
RW/RT, Setiap Hari  Swadaya 
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5 
Melakukan kegiatan pengajian rutin di  masing-
masing wilayah 

Seksi Keagamaan Semua RW 

Pengurus Ta'mir, 
Kades, Ketua 
RW/RT, Karang 
Taruna, PKK 

 Setiap 
minggu  Swadaya 

  
E Upaya Meningkatkan Pendapatan Warga   

1 Pembinaan UPPKS 
Seksi 

Pendidikan/Sosialis
asi dan ekonomi 

Anggota 
UPPKS PLKB, Kader KB  Tahun 

2026 APBDes 

  

2 
Pengembangan Bumdes dalam upaya peningkatan 
pendapatan  

Seksi Ekonomi 

Warga 
yang putus 
kerja dan 
putus 
sekolah 

Kades, Bumdes, 
Karangtaruna, 
Investor 

Tahun 2026 APBDes 

 
F Upaya Penggalangan Dukungan & Pembiayaan Kampung KB  (Mobilisasi Pihak Terkait)   

1 Dukungan dana dari pemerintah desa Seksi Ekonomi 
Pokja 
Kampung 
KB 

Kades  Tahun 
2026 APBDes 

  

2 Dukungan dan partisipasi dari warga desa Seksi Ekonomi 
Warga 
Desa 

Kadesa dan Pokja 
Kampung KB 

 Tahun 
2026 Swadaya 

  
 

G Upaya Penguatan Organisasi            

        

1 Rakor  Pokja Kampung KB Tim Pokja 

Penguurs 
Kampung 
KB,Kader 
KB 

PLKB, Pokja, 
Fasilitator, Kades, 
Dalduk&KB, 
Babinsa,Kamtibm
as 

Tahun 
2026 

APBDes 
dan 
Swadaya 
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3 Forum Musyawarah Kampung KB Tingkat Kecamatan Tim Pokja 

Penguurs 
Kampung 
KB,Kader 
KB 

Toma,Toga,Pengu
rus,PLKB 

Tahun 
2026 

Swadaya 

 

5 Pertemuan Pokja Kampung KB tingkat Kecamatan Tim Pokja 

Penguurs 
Kampung 
KB,Kader 
KB 

Pengurus KKB, 
PLKB 

Tahun 
2026 

Swadaya 

 

6 Pengisian Web Kampung KB  Tim Pokja 
Web 
Kampung 
KB 

PLKB dan 
pengurus 
Kampung KB 

Setiap 
Bulan 

Swadaya 

 

7 Pengisian Rumah Data Kependudukan Kampung KB Tim Pokja 
Rumah 
Data 

Kader Rumah 
Data 

Setiap 
Bulan 

Swadaya 

 

H Upaya Peningkatan Kepedulian Sosial            

1 
Mengadakan kegiatan santunan anak yatim dalam 
rangka Tahun Baru Hijriah dan Maulid Nabi 
Muhammad SAW 

Pokja Keagamaan 
dan Pokja Kasih 

Sayang 

Anak 
Yatim 

Ibu Jamaah Tahlil 
Masjid 

Hari 
Tahun 
baru 
hijriah dan 
maulud 
Nabi 
Muhamm
ad SAW 

Swadaya 
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I Upaya Penggalangan Dukungan & Pembiayaan Kampung 
KB  (Mobilisasi Pihak Terkait)   

      
  

 

1 Pengajuan Usulan kegiatan kampung KB pada Musdus 
dan Musrembang Desa 

Ketua Pokja & 
Fasiltator 

Kades Tim Pokja,  Fas. 
PLKB, Lurah 

Nopember 
2026 

APBDes 
 

2 Advokasi Dukungan anggaran kepada Kepala Desa 
Ketua Pokja & 
Fasiltator 

Kades Tim Pokja, fas 
PLKB 

Desember 
2026 

sawadaya 
 

3 Pembuatan dan pengajuan Proposal Kegiatan Kampung 
KB pihak Swasta 

Ketua Pokja & 
Fasiltator 

Pihak 
Swasta 

Tim Pokja,  fas. 
PLKB, Kades 

Insidentil 
2026 sawadaya 

 

 


