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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Allah SWT atas rahmat dan karunia-Nya sehingga
dokumen Rencana Kerja Masyarakat (RKM) Kampung KB b u a h P a |l a Tahun
. 2026. Ini dapat

disusun. RKM ini menjadi pedoman dalam pelaksanaan kegiatan pembangunan
keluarga yang berkualitas melalui integrasi berbagai sektor seperti kesehatan,
ekonomi, pendidikan, lingkungan, dan kependudukan. kami mengucapkan terima kasih
kepada seluruh pihak yang telah berkontribusi,terutama kader, tokoh masyarakat, dan
instansi terkait. Semoga dokumen ini dapat menjadi acuan dalam pelaksanaan
kegiatan Kampung KB yang lebih baik.

Tbuah Pala

Delima
Ketua Pokja Kampung KB

BAB |I. PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Kampung KB merupakan salah satu program strategis pe}r]nerintah dalam
meningkatkan kualitas hidup masyarakat melalui pengendalian penduduk dan
pembangunan keluarga. Kampung KB b u a h

p a | a dibentuk sebagai wujud kom itmen masyarakat dalam

mewujudkan keluarga yang sejahtera, sehat, dan berketahanan.

1.2 Tujuan

a. Meningkatkan partisipasi masyarakat dalam program keluarga berencana dan
pembangunan keluarga.

b. Mengoptimalkan peran lintas sektor dalam mendukung kesejahteraan masyarakat.
c. Meningkatkan kualitas hidup keluarga melalui kegiatan pendidikan, kesehatan,
ekonomi, dan lingkungan.

1.3 Sasaran

1. Pasangan Usia Subur (PUS)

2. Remaja dan calon pengantin

3. Ibu hamil, ibu menyusui, dan balita
4. Lansia dan keluarga pra-sejahtera



BAB Il. PERMASALAHAN DAN PENDANAAN
2.1 Permasalahan yang Dihadapi

1. Rendahnya pemahaman masyarakat tentang pentingnya program KB dan kesehatan

reproduksi.

2. Masih terdapat keluarga pra-sejahtera dan anak putus sekolah.
3. Kurangnya kegiatan ekonomi produktif keluarga.

4. Minimnya fasilitas sanitasi dan kebersihan lingkungan.

2.2 Potensi yang Dimiliki

1. Adanya kader aktif dan dukungan pemerintah desa.
2. Tersedianya lahan dan sumber daya lokal untuk usaha ekonomi produktif.
3. Partisipasi aktif masyarakat dalam kegiatan sosial.

4. Dukungan lintas sektor (BKKBN, Dinas Kesehatan, Dinas Pendidikan, dan UMKM)
BAB 11l. RENCANA KEGIATAN TAHUN 2026

No Program/Kegiatan Sasaran Pelaksana  Waktu

1 Sosialisasi KB dan PUS & PLKB & Jan-Feb
kesehatan Remaja Kader
reproduksi

2 Pelayanan KBdan PUS Bidan Desa  Mar—Apr
pemeriksaan IVA

3 Pelatihan lbu PKK & Dinas Mei—Jun
kewirausahaan Remaja UMKM

rumah tangga

4 Edukasi stunting  Ibu hamil & Kader & Jul-Agu
dan gizi keluarga  balita Puskesmas
S) Lomba kampung  Seluruh Karang Sep
sehat dan bersih  warga Taruna
6 Monitoring & Semua Tim Okt—Des
evaluasi kegiatan  sasaran Kampung
KB

BAB IV. PELAKSANAAN DAN PENDANAAN
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Pelaksanaan kegiatan Kampung KB Muara Baru dilaksanakan secara terpadu oleh kader,

tokoh masyarakat, dan lintas sektor terkait. Sumber dana diperoleh dari:
- Dana Desa



- Swadaya masyarakat
- Dukungan BKKBN dan OPD terkait
- CSR atau lembaga mitra

BAB V. PENUTUP

Rencana Kerja Masyarakat (RKM) Kampung KB b u a h

p a | a Tahun 2026. ini disusun sebagai

pedoman pelaksanaan program kerja yang terarah dan terukur. Dengan adanya
dokumen ini diharapkan semua pihak dapat berpartisipasi aktif dalam
meningkatkan kesejahteraan masyarakat dan mewujudkan keluarga yang

berkualitas.
buah pala
Pasar
Januari 2026
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