
No Uraian Kegiatan Penanggung Jawab Sasaran Kegiatan Pihak Yang 
Terlibat Waktu Sumber 

Dana Jumlah Keterangan

I

1 Penyediaan data 
Unmet Need 

PKB dan Kader 
Rumah Dataku PUS

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember BOKB Tentative

Menyediakan data kebutuhan berKB 
yang tidak terpenuhi agar dapat 
menentukan sasaran akseptor 

2

Penyediaan 
jumlah penduduk 
menurut 
kelompok umur 
dan jenis kelamin 

PKB dan Kader RDK Keluarga

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember BOKB Tentative

Menyediakan data jumlah penduduk 
menurut kelompok umur dan jenis 
kelamin tingkat Desa Beringin Makmur I, 
Kecamatan Rawas Ilir

3

Penyediaan data 
perkembangan 
program Bangga 
Kencana

PKB dan Kader RDK Masyarakat

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember BOKB Tentative

Menyediakan data kebersertaan poktan 
BKB, BKR, BKL, UPPKA, dan PIK-R di 
wilayah Desa Beringin Makmur I, 
Kecamatan Rawas Ilir

4

Penyediaan data 
jumlah PUS yang 
menggunakan 
kontrasepsi 
beserta metode 
kontrasepsinya

PKB dan Kader RDK PUS

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember BOKB Tentative

Menyediakan data jumlah PUS 
berdasarkan metode kontrasepsi (IUD, 
implant, suntik, pil, dan kondom)

RENCANA KERJA MASYARAKAT
KAMPUNG KELUARGA BERKUALITAS DESA BERINGIN MAKMUR I

DESA BERINGIN MAKMUR I KECAMATAN RAWAS ILIR KABUPATEN MUSI RAWAS UTARA
TAHUN 2026

Penyediaan data dan administrasi Kependudukan



5

Penyediaan data 
jumlah PUS yang 
tidak 
menggunakan 
kontrasepsi 

PKB dan Kader RDK PUS

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember BOKB Tentative

Menyediakan data PUS yang tidak 
menggunakan metode kontrasepsi 
beserta alasannya

6 Penyediaan data 
profil keluarga PKB dan Kader RDK Masyarakat

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember BOKB Tentative Menyediakan data profil keluarga Desa 

Beringin Makmur I, Kecamatan Rawas Ilir

II

1

Peningkatan 
pemahaman 
tentang alat 
kontrasepsi MKJP 
dan non MKJP

PKB/PLKB, kader 
KB, dan Bidan Desa PUS

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember

APBD dan 
BOKB Tentative

Melakukan pembinaan kepada kader KB 
mengenai macam-macam metode 
kontrasepsi

2

Sosialisasi 
peningkatan 
kesadaran akan 
pentingnya 
posyandu bagi ibu 
baduta

PKB/PLKB, kader 
KB, dan Bidan Desa ibu baduta

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember

APBD dan 
BOKB Tentative

Melalukan pembinaan kepada PUS 
baduta mengenai pentingnya datang ke 
posyandu setiap bulannya

3

Sosialisasi 
pencegahan 
pernikahan dini 
bagi remaja 

PKB/PLKB, 
Sekolah, kader KB, 
dan Bidan Desa

remaja

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember BOKB Tentative

Melakukan sosialisasi kepada PIK-R 
sekolah-sekolah mengenai pencegahan 
pernikahan dini

4 Sosialisasi PHBS 
bagi masyarakat PKK Masyarakat

Pemerintah Desa, 
Puskesmas Bingin 
Teluk, dan Bidan 
Desa

Juni-
desember APBD Tentative

Melakukan sosialisasi mengenai PHBS 
dan pembiasaan cuci tangan sebelum 
makan kepada masyarakat

Perubahan Perilaku



III

1
Pelayanan KB 
gratis (IUD dan 
Implant)

Puskesmas Calon Akseptor 
dan PUS

PKB Kecamatan 
Rawas Ilir , Dinas 
PPKB Kabupaten 
Musi Rawas Utara, 
Bidan Desa, dan 
kader KB

Juni-
desember

APBD, 
BOKB Tentative Melakukan pelayanan kb gratis (IUD dan 

implant) bagi masyarakat

2 Kegiatan mengaji 
di TPA Masjid Desa

Ikatan Remaja 
Masjid Remaja, Anak-anak Pemerintah Desa, 

Penyuluh Agama Jan-Des APBD Tentative Melakukan kegiatan mengaji rutin setiap 
hari Jum'at di masjid desa

3 Kegiatan posyandu 
bulanan Puskesmas PUS dan balita

Puskesmas Bingin 
Teluk, bidan desa, 
kader posyandu, 
dan PKB/PLKB

Jan-Des APBD Tentative Melakukan kegiatan posyandu rutin 
tanggal 10 setiap bulannya

4
Bantuan sosial 
berupa Jamban 
Sehat dan sanitasi

PUPR Masyarakat DinSos, PUPR, 
DinKes

Juni-
desember APBD Tentative Pemberian bantuan sosial jamban dan 

sanitasi sehat

IV

1
Pembuatan Apotik 
Hidup di 
Lingkungan Desa

Kader Masyarakat PKK, Pemerintah 
Desa

Juni-
desember APBD Tentative Pembuatan apotik hidup bagi 

masyarakat di lingkungan pekarangan

2

Pembuatan 
pekarangan 
sayuran dan buah 
di lingkungan desa

kader masyarakat PKK, Pemerintah 
Desa

Juni-
desember APBD Tentative Pembuatan kebun sayur dan buah di 

pekarangan rumah warga

3

Melakukan gotong 
royong 
pembersihan 
lingkungan masjid

Irmas Remaja, Anak-anak Pemerintah Desa, 
Penyuluh Agama

Juni-
desember APBD Tentative Melakukan gotong royong pembersihan 

masjid rutin setiap 

4

Menjaga 
kebersihan 
lingkungan desa 
dan aliran sungai

Kepala Desa Masyarakat DinSos, DinKes, 
Kader

Juni-
desember APBD Tentative Melakukan pembersihan lingkungan 

desa secara rutin

Pelayanan dan Rujukan

Penataan Lingkungan


