
RENCANA KERJA MASYARAKAT 

KAMPUNG KELUARGA BERKUALITAS RENGAS JALU DESA KUAP 

TAHUN 2026 

 
        

No Uraian Kegiatan Penanggung 
Jawab 

Sasaran Kegiatan Pihak Yang Terlibat Waktu Sumber Dana Jumlah Keterangan 

I Penyediaan data dan administrasi Kependudukan 

1 Pemutahiran Data PUS 
Keluarga di Desa Kuap 

RT/RW Seluruh Keluarga Kader KB  Jan-26 Swadaya 
Masyarakat 

    

2 Pelaporan kegiatan dan 
capaian program dalam 
website KKB 

Sekretaris KKB/ 
Rumah 
data/Karang 
taruna/PIK R 

Seluruh Kegiatan 
dan capaian di KKB 

PKB Feb-26 -     

3 Pemutahiran data 
keluarga resiko stunting 

Tim Pendamping 
Keluarga 

Keluarga resiko 
stunting (KRS) 

Kader Posyandu, 
PPKBD 
Nakes Puskesmas 

Juni s/d Des BOKB      

4 Pemutahiran data 
stunting 

Bidan Desa/Nakes  Semua Balita Kader Posyandu 
Nakes Puskesmas 

Februari dan 
Agustus 

Dinkes     

5 updating kepemilikan 
buku nikah, akte, KIA dan 
dokumen kematian 

Seksi Penyediaan 
Data (Seksi 
Perlindungan) 

Seluruh Keluarga Kepala Desa/Lurah, 
Bides/Nakes/PKK 
/TOMA 
PKK 
Tokoh masyarakat 

tahun 2026       

6 layanan penyediaan 
buku nikah, akte, KIA dan 
dokumen kematian 

Seksi Penyediaan 
Data (Seksi 
Perlindungan) 

Keluarga yang 
belum memiliki 
buku nikah, akte 
kelahiran dan 
kematian 

Kepala Desa/Lurah, 
Bides/Nakes/PKK 
/TOMA 
PKK 
Tokoh masyarakat 

tahun 2026       



7 Pendataan dan Analisis 
Kemiskinan Desa (DTKS) 
Pemetaan dan analisis 
kemiskinan desa  

Kasi, Kadus Seluruh Keluarga 
PEMDES, PKK, 

Kader RDK 
Jan-Des 

      

II Perubahan Perilaku 

1 Penyuluhan pilihan 
kontrasepsi 

Bidan Desa 
Penyuluh 
KB/PLKB 

PUS: TIAL dan IAT Puskesmas Sepanjang 
tahun 

-      

2 Pendampingan 
pembiasaan pola makan 
sehat 

TPK 
Kader Dashat 

Keluarga Stunting 
dan KRS 

Puskesmas 30 hari BOKB      

3 Program Gerakan 
Masyarakat Hidup Sehat 
(GERMAS) 

Bidan Desa, TP 
PKK 

Masyarakat Puskesmas tahun 2026       

4 Program Indonesia Sehat 
dengan Pendekatan 
Keluarga (PISPK) 

Bidan Desa Seluruh Keluarga Puskesmas tahun 2026       

5 Bina Keluarga Balita 
(BKB) 

Kader BKB Keluarga yg 
mempunyai Balita 

Penyuluh KB Sepanjang 
tahun 

Dana Desa     

6 Bina Keluarga Remaja 
(BKR) 

Kader BKR Keluarga yg 
mempunyai Remaja 

Penyuluh KB Sepanjang 
tahun 

Dana Desa     

7 Bina Keluarga Lansia 
(BKL) 

Kader BKL Keluarga yg 
mempunyai 
Lansia/Lansia 

Penyuluh KB Sepanjang 
tahun 

Dana Desa     

8 Pusat Informasi dan 
Konseling (PIK) Remaja  

Pengurus PIK-R Remaja usia 10-24 
tahun 

Penyuluh KB Sepanjang 
tahun 

      

9 Bimbingan Calon 
Pengantin (Catin) 

Tim Pendamping 
Keluarga 

calon Pengantin Penyuluh KB Sepanjang 
tahun 

      

10 Bimbingan, penyuluhan 
dan konsultasi 
keagamaan 

DA'I, Tokoh 
Agama 

Masyarakat Kelompok 
Pengajian 

Sepanjang 
tahun 

Swadaya 
Masyarakat 

    



11 KIE Pencegahan, 
Perlindungan 
Perempuan dan Anak 
dari Kekerasan 

Kader PKDRT Masyarakat Bidan, TP PKK, 
Toma, Toga, Todat 

Sepanjang 
tahun 

Dana Desa     

12 Advokasi dan KIE 
Pemberian makan bayi 
dan anak ASI Eksklusif 

TPK, Kader 
Posyandu 

Ibu Menyusui Puskesmas, 
Penyuluh KB 

tahun 2026       

13 Pendampingan pada Ibu 
Hamil, Paska Salin dan 
Baduta 

TPK semua Ibu Hamil, 
Ibu Paska Salin dan 
Baduta 

Penyuluh KB tahun 2026 BOKB      

14 Pelatihan Kader 
Kesehatan 

PPTK Kader Posyandu, 
Kader Tribina 

Puskesmas, 
Penyuluh KB, TP 
PKK 

tahun 2026 Dana Desa     

15 Pelatihan Kader PKK PPTK Kader PKK TP PKK Kecamatan tahun 2026 Dana Desa     

III Pelayanan dan Rujukan 

1 Pemberian makanan 
tambahan 

Kader Posyandu 
Kader 
Dashat/Dapur 
B2SA 

Anak stunting 
Keluarga Resiko 
Stinting 

TP PKK tahun 2026  Dana Desa, Dinas 
Kesehatan (APBD) 

    

2 Pemberian tablet 
tambah darah 

TPK, Bidan Desa Catin, Ibu Hamil (90 
Tablet) 

Posyandu, 
Puskesmas 

tahun 2026  APBD (Dinkes)     

3 Pendampingan KRS TPK, Kader Dashat KRS dan Keluarga 
stunting 

Penyuluh KB tahun 2026  BOKB     

4 Penerima program PKH Seksi Pelayanan Keluarga rawan dan 
miskin 

Pendamping PKH tahun 2026  APBD (Dinsos)     

5 Layanan KB Pasca salin IMP, Penyuluh KB PUS Bidan Puskesmas, 
Bidan Desa 

Sepanjang 
tahun 

APBD dan Mandiri     

6 Pengajuan nama untuk 
penerima program PKH 

Seksi Pelayanan  Keluarga yg memiliki 
ibu hamil, baduta, 
anak sekolah, lansia 

Pendamping PKH tahun 2026  APBD (Dinsos)     



7 Penggerakan pelayanan 
KB dan Kespro 

Kader KB dan 
Penyuluh KB 

PUS TP PKK, Bidan Desa tahun 2026  BOKB     

8 Edukasi kesehatan ibu 
hamil, balita, remaja, 
dan lansia 

TPK, Penyuluh KB Ibu Hamil, Balita dan 
Remaja 

Kader Posyandu, 
Puskesmas 

tahun 2026        

9 Pertemuan Peningkatan 
Kemampuan Keluarga 
(P2K2) bagi Keluarga 
Penerima Manfaat  
Pembangunan Manusia 
(KPM)  
Keluarga Penerima 
Manfaat  Pembangunan 
Manusia (KPM)  

Kader UPPKA Keluarga yang 
mempunyai usaha 

Penyuluh KB/ TP 
PKK 

tahun 2026  swadaya 
masyarakat 

    

10 screning kesehatan bagi 
catin 

Bidan Desa Calon Pengantin TPK, Puskesmas tahun 2026  swadaya 
masyarakat 

    

11 pemeriksaan ANC bagi 
ibu hamil 

Bidan Desa semua ibu hamil TPK, Puskesmas tahun 2026  swadaya 
masyarakat 

    

12 Pemantauan 
pertumbuhan dan 
perkembangan anak 
balita 

Kader Posyandu, 
kader BKB 

Semua Balita Penyuluh KB, 
Puskesamas 

tahun 2026  Dana Desa     

13 Pendampingan Baduta 
24-59 bulan dengan gizi 
kurang 

Kader Posyandu, 
Bidan Desa 

Anak usia 24-59 
bulan dengan gizi 
kurang 

Puskesmas tahun 2026  APBD (Dinkes)     

14 Penanganan tata laksana 
gizi buruk pada balita 

Kader Posyandu, 
Nakes 

balita Gizi Buruk Puskesmas tahun 2026  APBD (Dinkes)     

15 Dapur Sehat Atasi 
Stunting (DASHAT) 

Kader Posyandu, 
Kader Dashat 

Balita Puskesmas, 
Penyuluh KB, TP 
PKK 

tahun 2026  Dana Desa     

16 Pendidikan Anak Usia 
Dini (PAUD) 

Guru TK/PAUD Balita  Dinas Pendidikan, 
Pemerintahan Desa 

tahun 2026  Dana Desa, ABPD 
(Diknas) 

    



17 PMT   Stunting Kader Posyandu Ibu Hamil dan Balita Puskesmas , TP PKK tahun 2026  Dana Desa     

18 Ketahanan Pangan Pengurus KMP Penanaman Jagung Unsur Masyarakat, 
Pemdes, TNI/Polri 

tahun 2026  Dana Desa     

19 Pemberian BLT  Pemdes Sasaran Penerima 
BLT 

Kadus, RT tahun 2026  Dana Desa     

20 Pembangunan Gedung 
Koperasi Merah Putih 

TNI/POLRI Masyarakat Pemdes tahun 2025-
2026 

APBN     

21 Pembangunan Gedung  
Sanggar Seni 

PPTK masyarakat Pemdes tahun 2026  Dana Desa     

22 Pembangunan MCK 20 
Unit 

PPTK Masyarakat Kepala Dusun, RT tahun 2026  Dana Desa     

IV Penataan Lingkungan 

1 Gotong royong 
pembersihan selokan 

Seksi Penata 
Lingkungan 

Seluruh warga Toma, Toga, PKK 6 bulan 
Sekali 

      

2 Perbaikan Jalan 
Lingkungan 

Seksi Penata Lingk Warga Toma, Toga, PKK Tahun 2026 Dana Desa     

V Operasional Kampung Keluarga Kependudukan (BOKB) 

1 Pendampingan pada 
Catin, Ibu Hamil, Ibu 
Paska Salin dan Baduta 

TPK  Catin, Ibu Hamil, Ibu 
Paska Salin dan 
Baduta 

Penyuluh KB Tahun 2026 BOKB Rp.6.6
00.000
,- 

  

2 Verval TPK Keluarga Resiko 
Stunting 

Penyuluh KB Tahun 2026 BOKB     

VI Kegiatan Menggunakan Dana Desa/Kelurahan/Mandiri 

1 BLT PPTK Sasaran Penerima 
BLT 

Kadus, RT tahun 2026  Dana Desa     

2 PMT   Stunting Kader Posyandu Ibu Hamil dan Balita Puskesmas , TP PKK tahun 2026  Dana Desa     



3 Pelatihan Kader PKK PPTK Kader PKK TP PKK Kecamatan tahun 2026 Dana Desa     

4 Pelatihan Kader 
Kesehatan 

PPTK Kader Posyandu, 
Kader Tribina 

Puskesmas, 
Penyuluh KB, TP 
PKK 

tahun 2026 Dana Desa     

5 Pembangunan MCK 20 
Unit 

PPTK Masyarakat Kepala Dusun, RT tahun 2026  Dana Desa     

6 Pembangunan Gedung 
Sanggar Seni 

PPTK masyarakat Pemdes tahun 2026  Dana Desa     

 

Ketua POKJA               Kepala Desa Kuap 

 

RIANA, SE                                                                                                                                                                                                           ALZUMARDANI 


