
 

Perencanaan Program Kampung KB di Kampung Soribo, Distrik Manokwari Barat, Kabupaten 
Manokwari 

No Program Kerja Rincian Kegiatan Tujuan Tempat Kegiatan 

1 Kader Posyandu - Penimbangan balita 
- Pemberian PMT 

- Penyuluhan gizi & kesehatan 
ibu anak 

- Imunisasi dasar 

- Memantau tumbuh 
kembang balita 

- Mencegah stunting 
- Meningkatkan 

pengetahuan ibu 

Posyandu / Balai 
Kelurahan 

2 Tim Pendamping 
Keluarga (TPK) 

- Kunjungan rumah keluarga 
berisiko stunting 

- Edukasi kesehatan reproduksi 
- Pendampingan ibu hamil & 

pasca melahirkan 

- Menurunkan angka 
stunting 

- Meningkatkan 
kesejahteraan keluarga 

- Meningkatkan 
kesiapan keluarga 

Rumah warga / 
Lingkungan RT 

3 Poktan (BKB, 
BKR, BKL) 

BKB: Penyuluhan pola asuh & 
tumbuh kembang anak 

BKR: Edukasi remaja tentang 
kesehatan reproduksi & 

perencanaan masa depan 
BKL: Pembinaan lansia & 
aktivitas kesehatan lansia 

- Meningkatkan kualitas 
pengasuhan anak 

- Membentuk remaja 
sehat & berencana 

- Meningkatkan 
kesejahteraan lansia 

Balai Penyuluhan / 
Posyandu / Aula 

Kelurahan 

4 Layanan KB - Pelayanan kontrasepsi (pil, 
suntik, implant, IUD) 

- Konseling KB 
- Pelayanan KB gratis (safari KB) 

- Mengatur jarak 
kelahiran 

- Menurunkan angka 
kelahiran tidak 
direncanakan 

- Meningkatkan 
kesehatan ibu 

Puskesmas / 
Posyandu / Klinik KB 

5 Kegiatan Lintas 
Sektor 

- Kerjasama dengan puskesmas, 
kelurahan, tokoh masyarakat 
- Penyuluhan sanitasi & PHBS 
- Pelatihan ekonomi keluarga 

(UMKM) 
- Program lingkungan bersih 

- Meningkatkan kualitas 
hidup masyarakat 

- Meningkatkan 
kolaborasi antar sektor 

- Mendorong 
kemandirian ekonomi 

Balai Kelurahan / 
Lingkungan 
masyarakat 
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