RENCANA KERJA KAMPUNG KB “MAKMUR LESTARI”
DESA MURUNG ASAM KECAMATAN SUNGAI PANDAN
TAHUN 2026

1. Bidang Penyediaan Data & Dokumen Kependudukan

Memastikan setiap warga tercatat secara hukum dan data mikro desa selalu
diperbarui.

Program/Kegiatan Tujuan Sasaran Pelaksana
Updating Rumah Menyediakan data basis yang akurat Data Profil Pengurus
Dataku untuk intervensi program. Desa Pokja
Jemput Bola Membantu warga mendapatkan Anak & Kader &
Adminduk Akta Kelahiran & KIA. Lansia Dukcapil

2. Bidang Perubahan Perilaku (Peningkatan Ketahanan Keluarga)

Mengedukasi keluarga melalui kelompok kegiatan (BKB, BKR, BKL).

Program/Kegiatan Tujuan Sasaran Jadwal
Kelas Orang Tua Hebat Edukasi pola asuh anak di 1000 Sebulan
(BKB) HPK (Hari Pertama Kehidupan). Ibu Balita  sekali

Pencegahan pernikahan dini, seks Remaja (10-
Sosialisasi GenRe (BKR) bebas, dan Napza. 24 th) Triwulan
Senam & Cek Menjaga lansia tetap tangguh dan Setiap
Kesehatan Lansia mandiri. Lansia Minggu

3. Bidang Penurunan Stunting (DASHAT)
Intervensi gizi langsung untuk mengejar target penurunan stunting.

Dapur Sehat Atasi Stunting (DASHAT): Pelatihan pengolahan bahan pangan lokal
(seperti daun kelor atau ikan sungai) menjadi MPASI bergizi tinggi.

Pendampingan Bumil KEK: Kunjungan rutin oleh Tim Pendamping Keluarga (TPK)
kepada ibu hamil yang kekurangan energi kronis.

4. Bidang Peningkatan Ekonomi Keluarga (UPPKA)
Memberdayakan ekonomi ibu-ibu peserta KB agar keluarga lebih sejahtera.

Pelatihan Pengemasan Produk: Mengundang praktisi untuk melatih UMKM lokal
agar produknya layak masuk toko modern.

Penyaluran Modal Usaha: Fasilitasi akses ke BUMDes atau koperasi untuk kelompok
UPPKA.



5. Bidang Penataan Lingkungan (Kampung Hijau)
Menciptakan lingkungan yang sehat dan layak huni.
Gerebek Jentik: Kerja bakti rutin pemberantasan sarang nyamuk.

Pemanfaatan Pekarangan (P2L): Menanam sayur dan obat keluarga di pot/polibag
untuk mendukung gizi keluarga.

Strategi Pelaksanaan (Konvergensi)

Rencana ini tidak bisa dijalankan sendiri oleh pengurus Kampung KB. Kuncinya
adalah Kolaborasi:

1. Dana Desa: Untuk pengadaan bahan makanan DASHAT dan operasional kader.
2. Puskesmas: Untuk dukungan tenaga medis dan alat kesehatan.
3. PLKB/PKB: Sebagai pembina teknis dan penggerak di lapangan.
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