
RENCANA KERJA POKJA KAMPUNG KB 
KABUPATEN / KOTA  : BOGOR 

KECAMATAN : CIBUNGBULANG 

DESA : CIARUTEUN UDIK 

NAMA KAMPUNG KB : SEJAHTERA 

 

No Kegiatan Tujuan Sasaran Waktu Seksi 
Hasil yang diharapkan (dalam 

angka dan non angka) 

A 
Penyediaan data keluarga dan dokumen 

kependudukan 

     

1 Pendataan keluarga (update data BKKBN) 
Memperoleh data akurat untuk dasar 

perencanaan 
Seluruh keluarga di Kampung KB 1x/tahun Data & Dokumentasi 100% keluarga terdata 

 
2 

Fasilitasi kepemilikan dokumen kependudukan (KK, 

KTP, Akta Kelahiran, KIA) 

Meningkatkan kepemilikan dokumen 

kependudukan 

 
Keluarga yang belum memiliki dokumen 

 
Sepanjang tahun 

Administrasi & 

Kependudukan 

90% keluarga memiliki dokumen 

lengkap 

B Perubahan perilaku keluarga      

1 Penyuluhan kesehatan reproduksi & KB 
Meningkatkan pengetahuan dan 

kesadaran ber-KB 
Pasangan usia subur (PUS) Tiap bulan Kesehatan & KB 70% PUS ikut penyuluhan 

2 Sosialisasi pola asuh remaja dan anak Membentuk keluarga berkualitas Orang tua & remaja 3 bulan sekali 
BKR (Bina Keluarga 

Remaja) 

Meningkatnya pemahaman pola 

asuh positif 

3 Penyuluhan PHBS (Perilaku Hidup Bersih & Sehat) Meningkatkan perilaku sehat keluarga Seluruh keluarga Tiap triwulan 
Kesehatan 

Lingkungan 
80% keluarga menerapkan PHBS 

C 
Peningkatan cakupan layanan dan rujukan 

keluarga 

     

1 Pelayanan KB gratis Meningkatkan akses dan cakupan ber-KB PUS Setiap bulan Kesehatan & KB 60% PUS aktif ber-KB 

2 Posyandu balita & lansia Meningkatkan kesehatan balita & lansia Balita, ibu hamil, lansia Rutin tiap bulan 
Kesehatan & 

Posyandu 
90% balita dan lansia hadir 

 
3 

Fasilitasi rujukan kesehatan ke Puskesmas/Rumah 

Sakit 

Mempercepat penanganan kasus 

kesehatan 

 
Keluarga dengan kebutuhan khusus 

 
Sesuai kebutuhan 

Rujukan & Layanan 

Kesehatan 

Semua kasus mendapat rujukan 

cepat 

D Penataan lingkungan keluarga 
     

 
1 

 
Kerja bakti lingkungan (gotong royong) 

Menciptakan lingkungan bersih, sehat, 

nyaman 

 
Seluruh warga Kampung KB 

 
Setiap bulan 

Lingkungan & 

Infrastruktur 

Lingkungan bersih, 80% keluarga 

punya jamban sehat 

 
2 

 
Pengelolaan sampah rumah tangga 

 
Mengurangi pencemaran lingkungan 

 
Seluruh keluarga 

 
2 minggu sekali 

Lingkungan & Kader 

PKK 

Tercipta bank sampah, volume 

sampah berkurang 

3 Penanaman tanaman obat keluarga (TOGA) 
Mendukung kemandirian keluarga dalam 

kesehatan 
Keluarga binaan Sepanjang tahun Kesehatan & PKK 70% rumah punya TOGA 

 


