
PROGRAM RENCANA KERJA TAHUN 2025 

KAMPUNG KELUARGA BERKUALITAS (KB) "SANADA" 

Kp. Lembur Gede Desa Sukabakti Kecamatan Sodonghilir kabupaten Tasikmalaya 

 

A. PENDAHULUAN 

Kampung Keluarga Berkualitas (KB) "Sanada" dibentuk sebagai upaya untuk meningkatkan 

kualitas hidup masyarakat di tingkat desa melalui program pembangunan keluarga, 

kependudukan, dan keluarga berencana (Bangga Kencana) yang terintegrasi. Rencana Kerja 

Tahun 2025 ini disusun sebagai panduan operasional bagi seluruh pengurus dan kader untuk 

melaksanakan kegiatan secara terarah, terpadu, dan berkelanjutan. Dengan semangat gotong 

royong dan partisipasi aktif masyarakat, diharapkan Kampung KB Sanada dapat menjadi 

model percontohan bagi wilayah lain. 

B. VISI DAN MISI 

 Visi: Terwujudnya Keluarga Berkualitas, Sejahtera, dan Mandiri di Lingkungan 

Kampung KB Sanada. 

 Misi: 

1. Meningkatkan kualitas data kependudukan sebagai dasar perencanaan 

pembangunan. 

2. Mendorong perubahan perilaku keluarga ke arah yang lebih positif dan sehat. 

3. Memperluas jangkauan dan kualitas layanan serta rujukan bagi keluarga. 

4. Menciptakan lingkungan yang bersih, sehat, dan nyaman bagi seluruh 

masyarakat. 

C. STRUKTUR PROGRAM KERJA 

Berikut adalah rincian program kerja yang akan dilaksanakan oleh masing-masing seksi 

selama tahun 2025. 

1. Seksi Penyediaan Data dan Dokumen Kependudukan  

Tujuan: Memastikan ketersediaan data kependudukan yang akurat, mutakhir, dan mudah 

diakses serta meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya dokumen kependudukan 

sebagai bentuk perlindungan dasar. 

No. Nama Kegiatan 
Tujuan 

Kegiatan 
Sasaran 

Waktu 

Pelaksanaan 

Penanggung 

Jawab 

Indikator 

Keberhasilan 

1.1 

Pemutakhiran 

Data Rumah 

Dataku 

Melakukan 

pendataan 

ulang dan 

validasi data 

keluarga, PUS, 

balita, remaja, 

dan lansia. 

Seluruh 

Kepala 

Keluarga 

Triwulan I 

(Jan-Mar) 

& III (Jul-

Sep) 

Koordinator 

Seksi Data 

95% data 

kependudukan 

terverifikasi 

dan ter-update 

di papan data. 

1.2 

Visualisasi 

Data 

Kependudukan 

Membuat 

infografis 

sederhana 

(peta keluarga, 

piramida 

Masyarakat 

Umum 
April Kader Data 

Tersedianya 

minimal 2 jenis 

visualisasi data 

di Rumah 

Dataku. 



No. Nama Kegiatan 
Tujuan 

Kegiatan 
Sasaran 

Waktu 

Pelaksanaan 

Penanggung 

Jawab 

Indikator 

Keberhasilan 

penduduk) di 

Rumah 

Dataku. 

1.3 

Sosialisasi 

Pentingnya 

Dokumen 

Kependudukan 

Meningkatkan 

pemahaman 

tentang 

pentingnya 

Akta Lahir, 

KTP, KK, dan 

KIA. 

Pasangan 

Usia Subur 

(PUS) & 

Keluarga 

Baru 

Juni 
Kader 

Perlindungan 

80% peserta 

memahami 

alur dan 

pentingnya 

kepemilikan 

dokumen. 

1.4 

Pendampingan 

"Layanan 

Jemput Bola" 

Membantu 

keluarga yang 

kesulitan 

dalam 

mengurus 

dokumen 

kependudukan 

ke dinas 

terkait. 

Keluarga 

Pra-

Sejahtera & 

Lansia 

Sesuai 

Kebutuhan 

Koordinator 

Seksi Data & 

Perlindungan 

Minimal 10 

keluarga 

terbantu dalam 

pengurusan 

dokumen 

kependudukan. 

 

 

2. Seksi Perubahan Perilaku Keluarga  

Tujuan: Menguatkan ketahanan keluarga melalui pendekatan agama, sosial budaya, dan 

peningkatan wawasan pendidikan, terutama dalam pola asuh anak. 

No. 
Nama 

Kegiatan 
Tujuan Kegiatan Sasaran 

Waktu 

Pelaksanaan 

Penanggung 

Jawab 

Indikator 

Keberhasilan 

2.1 

Penyuluhan 

Keluarga 

Sakinah 

Mengintegrasikan 

program Bangga 

Kencana dengan 

nilai-nilai agama. 

Jamaah 

Majelis 

Taklim, 

Pasangan 

Muda 

Setiap 

Bulan 

Koordinator 

Seksi 

Agama 

Terlaksananya 

12 kali 

penyuluhan 

dengan materi 

yang relevan. 

2.2 

Aktivasi 

Kelompok 

BKB, BKR, 

BKL 

Mengaktifkan 

kembali pertemuan 

rutin Bina Keluarga 

Balita, Remaja, dan 

Lansia. 

Keluarga 

dengan 

Balita, 

Remaja, 

& Lansia 

Setiap 

Bulan 

(Minggu ke-

2) 

Kader BKB, 

BKR, BKL 

Tingkat 

kehadiran rata-

rata di setiap 

kelompok 

mencapai 75%. 

2.3 

Kelas Pola 

Asuh Anak 

& Remaja 

Memberikan 

edukasi tentang 

pola asuh yang 

baik untuk 

mencegah stunting 

dan kenakalan 

remaja. 

Orang 

Tua 

dengan 

Balita & 

Remaja 

Triwulan II 

(Mei) & IV 

(Nov) 

Koordinator 

Seksi 

Pendidikan 

Peningkatan 

pengetahuan 

orang tua 

sebesar 50% 

(melalui 

pre/post test). 

2.4 

Pencegahan 

Pernikahan 

Dini & 

NAPZA 

Sosialisasi dampak 

buruk pernikahan 

dini dan bahaya 

narkoba. 

Remaja 

usia 12-

19 tahun, 

Karang 

Taruna 

Agustus 

Koordinator 

Seksi Sosial 

Budaya & 

Pendidikan 

Minimal 85% 

remaja sasaran 

mengikuti 

sosialisasi. 



3. Seksi Peningkatan Layanan dan Rujukan pada Keluarga (Seksi 

Reproduksi, Ekonomi, Kasih Sayang) 

Tujuan: Meningkatkan akses keluarga terhadap layanan kesehatan reproduksi, 

pemberdayaan ekonomi, dan penguatan nilai-nilai kasih sayang dalam keluarga. 

No. 
Nama 

Kegiatan 
Tujuan Kegiatan Sasaran 

Waktu 

Pelaksanaan 

Penanggung 

Jawab 

Indikator 

Keberhasilan 

3.1 

Edukasi & 

Pelayanan 

KB 

Penyuluhan 

kesehatan 

reproduksi dan 

pelayanan KB gratis 

bekerja sama 

dengan 

Puskesmas/PLKB. 

Pasangan 

Usia 

Subur 

(PUS) 

Triwulan II 

(Apr) & IV 

(Okt) 

Koordinator 

Seksi 

Reproduksi, 

Kader KB 

Peningkatan 

jumlah 

akseptor KB 

baru sebanyak 

10%. 

3.2 

Kelas Ibu 

Hamil dan 

Gizi Balita 

Memberikan 

pemahaman gizi 

seimbang untuk 

mencegah stunting. 

Ibu Hamil 

& Ibu 

dengan 

Balita 

Setiap 2 

Bulan 

Sekali 

Kader 

Posyandu, 

Seksi 

Reproduksi 

Semua ibu 

hamil 

mengikuti 

kelas minimal 

1 kali. 

3.3 

Pelatihan 

Usaha 

Mikro 

(UPPKA) 

Memberikan 

pelatihan 

keterampilan 

(misal: olahan 

pangan lokal, 

kerajinan) untuk 

meningkatkan 

pendapatan. 

Keluarga 

Akseptor 

KB & 

Keluarga 

Pra-

Sejahtera 

Juli 

Koordinator 

Seksi 

Ekonomi 

Terbentuknya 2 

kelompok 

usaha baru atau 

5 keluarga 

memulai usaha 

mandiri. 

3.4 

Konseling 

& 

Pencegahan 

KDRT 

Menyediakan ruang 

konsultasi dan 

sosialisasi tentang 

pencegahan 

Kekerasan Dalam 

Rumah Tangga. 

Seluruh 

Keluarga 
September 

Koordinator 

Seksi Kasih 

Sayang 

Terlaksananya 

1 kali seminar 

tentang KDRT 

dan tersedianya 

pojok 

konseling. 

4. Seksi Penataan Lingkungan dan Masyarakat 

Tujuan: Menciptakan lingkungan yang bersih, sehat, hijau, dan produktif melalui partisipasi 

aktif seluruh masyarakat. 

No. 
Nama 

Kegiatan 

Tujuan 

Kegiatan 
Sasaran 

Waktu 

Pelaksanaan 

Penanggung 

Jawab 

Indikator 

Keberhasilan 

4.1 

Gerakan 

Jumat Bersih 

& Gotong 

Royong 

Membersihkan 

fasilitas umum, 

drainase, dan 

lingkungan 

sekitar secara 

rutin. 

Seluruh 

Warga 

Masyarakat 

Setiap 

Bulan 

(Minggu ke-

1) 

Koordinator 

Seksi & 

Ketua 

RT/RW 

80% wilayah 

RT menjadi 

lebih bersih dan 

asri. 

4.2 

Pemanfaatan 

Pekarangan 

Rumah 

(TOGA & 

Warung 

Mendorong 

setiap keluarga 

menanam 

Tanaman Obat 

Keluarga 

Seluruh 

Keluarga 

Maret - 

Desember 

Koordinator 

Seksi 

Minimal 60% 

rumah memiliki 

tanaman 

produktif di 

pekarangannya. 



No. 
Nama 

Kegiatan 

Tujuan 

Kegiatan 
Sasaran 

Waktu 

Pelaksanaan 

Penanggung 

Jawab 

Indikator 

Keberhasilan 

Hidup) (TOGA) dan 

sayuran di 

pekarangan. 

4.3 

Sosialisasi 

Pemilahan 

Sampah 

Mengedukasi 

cara memilah 

sampah organik 

dan anorganik 

serta pembuatan 

kompos 

sederhana. 

Ibu-ibu 

PKK & 

Seluruh 

Keluarga 

Mei 
Koordinator 

Seksi 

Terbentuknya 1 

titik bank 

sampah atau 

tempat 

pengolahan 

kompos tingkat 

RT. 

D. ANGGARAN DANA 

Sumber pendanaan untuk pelaksanaan program kerja ini diupayakan dari: 

1. Dana Desa (APBDes). 

2. Alokasi Dana dari Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana (DPPKB). 

3. Swadaya Masyarakat. 

4. Proposal kerja sama dengan pihak swasta (CSR) atau donatur. 

Rincian anggaran untuk setiap kegiatan akan disusun dalam proposal terpisah. 

E. MONITORING DAN EVALUASI 

 Rapat Koordinasi Bulanan: Dilakukan setiap akhir bulan untuk membahas progres, 

kendala, dan solusi dari setiap seksi. 

 Laporan Triwulanan: Setiap koordinator seksi wajib membuat laporan hasil 

kegiatan setiap tiga bulan. 

 Evaluasi Tahunan: Dilakukan pada akhir tahun (Desember) untuk menilai 

pencapaian program kerja secara keseluruhan dan menjadi bahan masukan untuk 

perencanaan tahun berikutnya. 

F. PENUTUP 

Demikian Program Rencana Kerja ini kami susun sebagai acuan bersama. Keberhasilan 

program ini sangat bergantung pada kerja sama, komitmen, dan partisipasi aktif dari seluruh 

pengurus, kader, dan masyarakat Kampung KB Sanada. Semoga Allah SWT senantiasa 

memberikan kemudahan dan kelancaran dalam setiap langkah kita. 


