
NO URAIAN KEGIATAN SASARAN KEGIATAN
PENANGGUNG 

JAWAB
PIHAK YANG 

TERLIBAT
WAKTU SUMBER DANA KET

A

1
Penyuluhan KIE dan kegiatan rutin pada Kelompok 
Kegiatan Bina Keluarga Balita

Orang Tua atau 
Keluarga Yang 
mempunyai Balita

Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

PKB, Kader BKB, 
Lintas Sektor

Tgl 3 setiap 
bulannya s/d 
Des'25

APBDES,APBD,S
wadaya

Jadwal bisa berubah 
sesuai kesepakatan

2
Penyuluhan KIE dan kegiatan rutin pada Kelompok 
Kegiatan Bina Keluarga Remaja

Orang Tua atau 
Keluarga Yang 
mempunyai Remaja

Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

PKB, Kader BKR, 
Lintas Sektor

Tgl 21 setiap 
bulannya s/d 
Des'25

APBDES,APBD,S
wadaya

Jadwal bisa berubah 
sesuai kesepakatan

RENCANA KERJA MASYARAKAT (RKM)
KAMPUNG KELUARGA BERKUALITAS "LANGGENG KENCANA" 

DESA BUMI JAYA - KEC. PELAIHARI
TAHUN 2025

UPAYA KETAHANAN KELUARGA/PERUBAHAN PERILAKU



3
Penyuluhan KIE dan kegiatan rutin pada Kelompok 
Bina Keluarga Lansia

Keluarga yang 
mempunyai lansia dan 
lansia nya sendiri

Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

PKB, Kader BKL, Lintas 
sektor

Tgl 29 setiap 
bulannya s/d 
Des'25

APBDES,APBD,S
wadaya

Jadwal bisa berubah 
sesuai kesepakatan

4 Penyuluhan KIE pada Kelompok UPPKA
Pengurus dan anggota 
UPPKA

Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

PKB, Kader UPPKA, 
lintas sektor

Setiap pertemuan 
PKK Desa

Swadaya

5 Penyuluhan KIE pada Kelompok PIK Remaja Anak-anak remaja
Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

PKB, Pengurus PIK R

Terintegrasi 
dengan Karang 
Taruna/Posyandu 
Remaja

APBDES,APBD,S
wadaya

Hari Jumat/Sabtu akhir 
bulan

6 Penyuluhan Pencegahan Pernikahan Dini Anak-anak remaja
Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

PKB, Petugas 
Kesehatan Bumi 
Jaya(Bidan Desa dan 
Perawat)

Rentang April-
Nov'25

APBDES

7 Penyuluhan PHBS kepada masyarakat Keluarga/masyarakat
Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

Petugas 
Kesehatan/Puskesmas
, PKB

Rentang April-
Nov'25

APBDES



8
Penyuluhan Penyalahgunaan Narkoba Untuk 
Masyarakat

Keluarga/masyarakat
Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

PKB, Petugas 
Kesehatan Bumi 
Jaya(Bidan Desa dan 
Perawat)

Rentang April-
Nov'25

APBDES

B

1 Pelatihan/Peningkatan Kapasitas Kader
Kader Poktan Bumi 
Jaya

Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan

PKB,PemDes, 
Puskesmas

Rentang April-
Nov'25

APBDES

2 Pelatihan Pembuatan Susu Kedelai Keluarga/masyarakat
Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan

PemDes, Lintas 
sektor/Narasumber

Rentang April-
Nov'25

APBDES

3 Pengelolaan Perpustakaan Desa
Pengelola 
Perpustakaan Desa

Seksi Data dan 
Informasi

PemDes, pengelola 
perpus desa

Jan-Des'25 APBDES

UPAYA PEMBERDAYAAN MASYARAKAT



4 Pelatihan Pembuatan Hasil TOGA/Jamu Instan Keluarga/masyarakat

Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan, Seksi 
Penataan Lingkungan 
Keluarga

PemDesa, 
Narasumber

Jan-Des'25 APBDES

5 Pelatihan Paskib Untuk Remaja/Karang Taruna Remaja
Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan

PemDes, Narasumber Jan-Des'25 APBDES

6 Pelatihan Budidaya Ayam Petelur Keluarga/masyarakat

Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan, Seksi 
Penataan Lingkungan 
Keluarga

PemDes, Narasumber Jan-Des'25 APBDES

B KEGIATAN UPAYA PENCEGAHAN STUNTING



1 Penyuluhan Gizi Bayi dan Balita Wasting Keluarga/masyarakat
Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan

PemDes, Lintas 
sektor/Narasumber

Rentang April-
Nov'25

APBDES

2 Penyuluhan GERMAS Keluarga/masyarakat
Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan

PemDes, Lintas sektor
Rentang April-
Nov'25

APBDES

3
Pencegahan stunting dengan sasaran Balita ( 
Pemberian susu Balita, Vitamin Balita)

Balita
Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan

PemDes, Lintas sektor
Rentang April-
Nov'25

APBDES

4 Rembuk Stunting Kader, Tokoh Formal Desa
Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan

PKB, PemDes, Lintas 
sektor, kader

Rentang April-
Nov'25

APBDES



D

1
Penyuluhan Peningkatan wawasan PUS dan WUS 
tentang MKJP

PUS/WUS
Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

PKB,Kader,Ptgs 
Kesehatan

Rentang Jan-
Des'25

-

2
Kegiatan Konseling kepada PUS tentang KB dan 
permasalahannya

PUS
Seksi Perubahan 
Perilaku Keluarga

PKB, Bidan Desa, 
Kader

Jan-Des'25

3
Penjaringan Akseptor KB MKJP dalam rangka PSA 
Harganas, Hari Kontrasepsi Dunia

PUS
Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan

PKB,Bidan Desa, Kader April-Nov'25 -

4 Pendataan PUS PUS
Seksi Penyediaan Data 
Keluarga dan 
Dokumen

Kader Pendata Jan-Des'25 -

UPAYA PENINGAKATAN CAPAIAN MKJP



5 Pendampingan Akseptor ke fasilitas pelayanan PUS
Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan

PKB,Kader,Ptgs 
Kesehatan

Jan-Des'25 -

E

1 Pertemuan dan Pembinaan Bank Sampah
Pengurus dan anggota 
Bank Sampah

Seksi Penataan 
Lingkungan Keluarga

PKB, PKK,Kader Per triwulan -

2
Pemanfaatan lahan pekarangan sebagai hatinya 
PKK

Masyarakat
Seksi Penataan 
Lingkungan Keluarga

PKB, PKK,Kader Jan-Des'25 -

F

1 Pembangunan Teras Gedung Posyandu 1 Gedung Posyandu

Seksi Peningkatan 
Cakupan Layanan dan 
Rujukan, Seksi 
Penataan Lingkungan 
Keluarga 

Pemdes Jan-Des'25 APBDES

UPAYA PENGADAAN SARANA DAN PRASARANA DESA

UPAYA MENINGKATKAN KEBERSIHAN LINGKUNGAN



2 Pembangunan Dekslep Plat Dekker RT.04 Lokasi RT.04
Seksi Penataan 
Lingkungan

Pemdes Jan-Des'25 APBDES

3 Pembangunan Drainase Jl Sriwijaya RT.04 Lokasi RT.04
Seksi Penataan 
Lingkungan Keluarga

Pemdes Jan-Des'25 APBDES

4 Pembangunan Drainase Jl. Agus Salim RT.07 Lokasi RT.07
Seksi Penataan 
Lingkungan

Pemdes Jan-Des'25 APBDES

Penyuluh KB Ketua Pokja Kampung KB

Nuraini,S.Sos Erna Ningsih
NIP.19770607 201001 2 014

Pelaihari, Desember 2024




